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Juni 2015: Gründung der „Systemischen Jugendhilfe Buxtehude“
seit 2012: Freiberufliche Tätigkeit als Supervisorin, Beraterin, Coach und Trainerin

Weiterbildung

2015 Gesundheitscoaching bei Matthias Lauterbach und Heike Hoppe
2012 Systemische Supervision in Heidelberg (hsi)
2004/ 2005 Psychodramatische Familienkonstellationsarbeit in Zürich 
(Psychodrama CH)
2000-2003 Systemische Therapie und Beratung (SG) in Hannover (NIS)

Berufliche Erfahrung

2003-2012 Jugendhof Estetal e.V. – Sozialpädagogische Familienhilfe 
und Einrichtungsleitung
1999-2003 Evangelische Jugendhilfe Friedenshort GmbH – Gruppenleiterin 
einer Wohngruppe

Ausbildung

2005-2010 Universität Rostock – Promotion zum Thema: „Ressourcenförderung 
in der stationären Jugendhilfe – Eine qualitative Untersuchung zur Umsetzung 
systemischer Konzepte“
1993-1999 Universität Göttingen – Pädagogik, Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und Germanistik – Abschluss: Pädagogin M.A.

Kontakt

E-Mail Adresse:  info@iriswinkelmann.de  
Postanschrift:  Lange Str. 49 . 21614 Buxtehude
Telefon:   01 73 - 1 76 00 49

dr- i r is-winkelmann

Dr. phil. Iris Winkelmann
Pädagogin M.A. 
Systemische Therapeutin (SG) und Supervisorin (SG)


